
כולם זקוקים לוויטמינים ולמינרלים המתאימים 
כדי לנהל אורח חיים בריא. לכן, כולם צריכים להכיר 

את MIN. המוצר מכיל תוספי תזונה חיוניים שיסייעו לך 
להתגבר על השפעות המזון המעובד ועל הרגלי אכילה 

לא בריאים.
חומרים מזינים טובים הם נדירים למדי.

כיום, רובנו לא מפיקים את הקלוריות הנחוצות לנו ממזון אמיתי, 
אלא ממוצרי מזון – ארוחות מעובדות ומתועשות וחטיפים מסוגים 

שונים, אשר עונים על הצורך בנוחות, יותר מאשר על הצורך בתזונה 
נכונה. מוצרי מזון אלה מכילים ערכים גבוהים של סוכר ושומנים, 

ומעט מאוד ויטמינים ומינרלים. כתוצאה מכך, רבים מאיתנו סובלים 
מחסך בחומרים מזינים, דבר המשפיע על הרגשתנו, על תפקוד גופנו 

ועל היכולת להיות במיטבנו.

הוויטמינים והמינרלים המתאימים בכמות המתאימה.
MIN מעניק לך כמות נרחבת של וויטמינים חיוניים הנחוצים לך 

באופן יומיומי. הוא מכיל 100% מהתצרוכת היומית המומלצת של 
12 ויטמינים חיוניים, ועד ל-75% מהתצרוכת היומית המומלצת של 

10 מינרלים חיוניים. אמנם ניתן למצוא בחנויות ובבתי טבע שפע של 
תכשירים המכילים מנות ענק של תוספי תזונה, אך סביר כי שיעור 
ניכר מהחומרים בהם עלול שלא להיספג כלל בגוף. ואף גרוע מכך, 
חלק מהויטמינים והמינרלים במינון גבוה מדי עלולים להיות רעילים 

לגוף.

קל יותר לבלוע.
נוסף על המינון המדויק של תוספי תזונה, MIN משתמש 

בטכנולוגיית תרחיף הג'ל המהפכנית, כדי להבטיח ספיגה מירבית. 
לכן, אם ברצונך לצמצם את הבזבוז ולמקסם את ספיגת כמות 

הוויטמינים והמינרלים, MIN הוא תוסף המזון המתאים לך. יתר על 
כן, הוא מספק לך תזונה חיונית בטעם נפלא, באופן פשוט לבליעה 

ונוח לנשיאה - והוא מומתק באמצעות הסוכר של הטבע , פרוקטוז.*

* הצהרות אלה לא הוערכו על ידי מינהל המזון והתרופות 
האמריקאי. מוצר זה לא נועד לשמש כמוצר לאבחון, 

לטיפול, לריפוי או למניעת מחלות כלשהן.
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כמות 
במנה 

אחת

% מהתצרוכת 
היומית המומלצת  

לנשים בגילאי 
25-50

% מהתצרוכת 
היומית המומלצת  

לגברים בגילאי 
25-50

3500אנרגיה )קלוריות(

פחמימות
   מתוכם סוכרים

8 גר'
   6 גר'

0
   0

0
    0

24 מ"גנתרן

60100100 מ"גויטמין C )חומצה אסקורבית( 

20133105 מ"גויטמין B3 חומצה ניקוטינית

IU250200 30ויטמין E )שווי טוקפרול(

10143143 מ"גויטמין B5 חומצה פנטותנית

ויטמין B6 )פירודיקסין 
הידרוכלוריד(

2125100 מ"ג

1.7131100 מ"גויטמין B2 ריבופלבין

1.5136100 מ"גויטמין B1 תיאמין

IU192152 5000ויטמין A )רטיניל פלמיטט(

400222200 מק"גחומצה פולית

300300300 מק"גויטמין H ביוטין

IU200200 400ויטמין D )קלציפורל(

6300300 מק"גויטמין B12 )ציאנוקובלאמין(

••100 מ"גזרחן

••100 מ"גאינוסיטול

1501919 מ"גסידן

401411 מ"גמגנזיום

1.51310 מ"גאבץ

12020 מ"גמנגן

0.51717 מ"גנחושת

755050 מק"גיוד

603030 מק"גכרום

37.51515 מק"גמוליבדן

142520 מק"גסלניום

••5 מק"גונאדיום

400 מ"גאבקת חומץ סיידר תפוחים

ערך תזונתי
גודל מנה: חפיסה אחת )21 גר’( 

)RDA( לא הוגדרה קצובה יומית מומלצת •

מרכיבים נוספים: מים, פרוקטוז, חומרים מווסתי 
חומציות: חומצה ציטרית וחומצה מאלית חומרי 
טעם וריח טבעיים, חומרים מסמיכים ומייצבים: 

גומי גואר וגומי קסנטאן, חומר 
משמר: סודיום בנזואט.

אזהרה: 
יש להרחיק מהישג ידם של ילדים. נשים 
בהיריון, נשים מיניקות, אנשים הנוטלים 

תרופות מרשם וילדים – יש להיוועץ ברופא. 
לא מומלץ לנשים בהריון או המתכננות הריון 
בשלושת החודשים הקרובים. אין לצרוך באם 

ידועה רגישות ליוד.

)OU( כשר פרווה בהשגחת איגוד קהילות האורתודוקסים
באישור הרבנות הראשית לישראל. 
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